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Hov¢ézi maso na cibulcw s vejci

Kategorie: Hovézi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor: Karea

Suroviny

200 g vatené¢ho hovéziho masa
sul

50 g slaniny

petrzelku

3 vejce

cibuli

kmin

4 1zice sterilovaného hrasku

Postup

Slaninu nakrajime na kosti¢ky, nechdme zesklovatét, pfiddme nakrajenou cibuli, osmahneme, ptidame
nadrobno nakrajené maso, podle chuti osolime a okminujeme, oprazime, ptidime hrasek, prohiejeme a
nakonec vmichame vajicka a nechame ztuhnout. Do hotového pokrmu zamichame petrzelku nebo pazitku.
Podavame jako rychlou veceti s brambory a zeleninovym saldtem nebo s chlebem a syrovou zeleninou.
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