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Hovézi platky s duSenymi paprikami

Kategorie: Hovézi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor: Karea

Suroviny

4 hovézi platky

6 paprikovych luska
50 g slaniny

kmin

pepf

sul

Postup

V kastrolu rozskvatime na kosti¢ky nakrdjenou slaninu, ptidame naklepané, okminované, osolené a po obou
stranach natiznuté platky a z obou stran domékka upe¢eme. Maso vyjmeme a ddme do tepla. Ve §tave
podusime osolené, na nudlicky pokrajené a jadfincti zbavené papriky. Porce masa urovname na talif, oblozime
dusSenymi paprikami a ozdobime petrzelkou. Podavame s ¢ernym chlebem.
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