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Opil¢ kufe ze s'¢chuanu

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor: Karea

Suroviny

400 g kufeciho masa bez kosti
1zicku cukru

1Zici tuku

2 1Zice chiestu nebo porku
1 dI vodky nebo ginu

2 1Zice suSenych hub
1zicku solamylu

cibuli

0,5 1zi€ky zazvoru

1Zici s6jové omacky
vyvar Z masoxu

Postup

Maso nakrajime nadrobno, stejné tak cibuli a namocené houby, porek na kousky. Na panvi rozehiejeme tuk,
na ném nechame zkaramelizovat cukr, priddme nakrajené maso, cibuli, zazvor, podlijeme vyvarem a 10 min.
podusime spolu s houbami a zeleninou. Pak pfidame s6jovou omacku a vodku. Podusime, az v§e zmékne.
Pokrm ma mit malo §t'avy a podava se s ryzi a ostrym zeleninovym salatem.
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