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Blanicka rolada

Kategorie: Veptové maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor: Karea

Suroviny

750 g veptove kyty

sul

pept

50 g hoi¢ice

100 g mékkého saldmu
250 g mletého vepiového masa
1 vejce

3 vejce natvrdo

60 g sadla

20 g hladké mouky

2,5 dl vody

Postup

Z masa rozkrojime plat, naklepeme, osolime, opepiime, potieme hoicici, poklademe platky salamu, potfeme
mletym masem promichaném se syrovym vejcem, soli a pepfem, vlozime natvrdo uvaiena vejce, plat svineme
a pievazeme niti. Pe¢eme na sadle za stalého podlévani vodou. Stavu vyrestujeme, zapragime moukou,
osmahneme, zalijeme vodou, provafime a precedime. Podavdme s bramborovym knedlikem nebo brambory.
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