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Mal¢ zeleninove pizzy

Kategorie: Pizza
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor: Karea

Suroviny

1 balicek tésta na pizzu

2 ¢ekankové puky

vejce

0,5 kostky na zeleninovy vyvar
1zici oleje

2 mrkve

150 g bylinkového tvarohu

50 g tvrdého strouhaného syra
cervenou papriku

Postup

Tésto vypracujeme podle navodu, rozdélime na 4 dily, vyvalime 4 placky. Cekanku nakrajime na nudlicky,
papriku na kosticky a mrkev nastrouhdme, osmahneme na panvi s rozehtatym olejem, ptidame rozdrobenou
kostku na vyvar a opékame jesté 5 min. Sejmeme z ohné, pfimichame tvaroh s roz§lehanym vejcem.
Tvarohovou smési oblozime placky, posypeme syrem a pe¢eme na sttedim rostu asi 30 min. Podavame horké i
studené.

Strana 1/1



