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Italské fondue

Kategorie: Fondue
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naro¢nost:

Autor:

Suroviny

1 strouzek ¢esneku, ptepileny

1,25 hrnku mléka

2 hrnky strouhaného syra Mozzarella
200 g plisnového syra (niva)

0,5 hrnku jemn¢ storuhaného Parmezanu
2 1zicky kukuficné moucky

3 Izice suchého bilé¢ho vina

K namaceni:

saldm

tlusté tyCinky

olivy

Postup

1. Kotlik vymazeme roztiznutou stranou ¢esneku. Vlijeme mléko a ohiejeme az zacne viit. 2. Vmichame
dovnitt v§echen syr a pokracujeme v michani dokud se vSechen nerozpusti. 3. V misce rozmichame
kukufi¢nou moucku s vinem a vmichame do syrové hmoty, vafime za stalého michani asi 2-3 minuty nebo
dokud hmota nezhoustne a krémovati. Poddvame s platky suchého saldmu nebo salamovymi ty¢inkami
pokrajenymi na kosticky, silnymi ty¢inkami z pizza tésta a olivami.
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