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Tvarohový řez s pudinkem

Kategorie: Moučníky

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny

Postup
Vyšší plech vymažeme a vysypeme. Troubu předehřejeme na 200 °C. Vejce vyšleháme s cukrem do pěny.
Přidáme olej, mléko a nakonec mouku promíchanou s práškem do pečiva a kakaem. Těsto rovnoměrně
rozprostřeme na připravený plech a pečeme asi 20 minut. Po upečení necháme korpus vychladnout. 

Zatím si připravíme náplň. Všechny suroviny na náplň jednoduše vymícháme. Tvarohovou náplň natřeme na
vychladlý korpus. 

Nakonec si připravíme polevu. V hrnci uvedeme k varu 500 ml vody. Stranou si v 250 ml rozmícháme zlatý
klas nebo pudink s vitacitem. Směs za stálého míchání vlijeme do vroucí vody, necháme přejít varem a
přidáme cukr. Pak polevu odstavíme a za občasného míchání necháme vychladnout. Téměř vychladlou
polevou přelijeme tvarohový řez s pudinkem. 

Tvarohový řez s pudinkem necháme pořádně ztuhnout. Pak jej nakrájíme a můžeme podávat.

Poznámka
Sladký i lehce kyselý moučník s tvarohem a pudinkovou polevou.
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