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Kufe Windaloo (z Cerveného trpaslika)

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

4 kufteci stehna

2 cibule

6 strouzkl ¢esneku

6 hiebicki, podrcenych v hmozditi
0,5 1zicky salvéje

3 rajCata

6 brambor

0,5 1zicky muskatového ofisSku, Cerstvé nastrouhané¢ho
0,5 1zicky mleté skofice

0,25 1zicky mletého nového koteni
6 zrnek pepte

1-2 1zicky kari

10 dkg masla

1 bily jogurt

1 salek vody

sul

Postup

Ptiprava:

Kufeci stehna rozdélime na dva mensi kusy, zbavime klize, osolime a opeCeme na rozpusténém masle.
Opecené maso vyjmeme a do masla vlozime rozsekanou cibuli a rozsekany ¢esnek. Kdyz za¢ne cibule
rizovét, pfiddme rozkrajend rajcata a za 5 minut vmichame jogutr.

Stahneme teplotu, dobfe promichame, vratime porce kuiete a podlijeme Salkem vody. Pfiddme kofeni a
dusime pod poklickou 15 minut.

Mezitim oskrabeme brambory a rozkrojime je na pllky nebo na Etvrtiny, podle jejich velikosti. Pfidame je do
jidla a vafime dalSich 25 minut.
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