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Bílkový chlebíček

Kategorie: Moučníky

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
7  bílků
čokoláda na vaření nasekaná na kousky
kandované ovoce, rozinky nebo oříšky
7 dkg rozpuštěného másla
17 dkg polohrubé mouky
15 dkg mletého cukru
1  prášku do pečiva

Postup
Ušleháme bílky s cukrem, přidáme ostatní ingredience a zamícháme. Těsto nalijeme na vymazaný plech a
pečeme jako piškot na 190 – 200°C. Hotovou buchtu můžeme polít čokoládovou polevou.

Poznámka
Na cestách jsme byli u staršího syna pohoštěni buchtou s tímto názvem. I když jsem zastáncem názoru, že
nejlepší buchtou je řízek, tohle mi ukrutně chutnalo a tak jsem vydyndal od skorosnachy recept. Zatím jsem to
sám nezkoušel, ale podle jejího ubezpečen
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