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Fazolova polévka s tundkem v pomalém hrnci

Kategorie: Masové polévky
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:

Narocnost:

Autor:

Suroviny

4 KL oleje

2 strouzky cesneku, nakrajené na kosticky

1,5 1 zeleninového vyvaru

500 g bilych fazoli, namocenych pres noc

500 g rajcat, nakrajenych na kosticky, nebo z konzervy

2 konzervy tundka ve vlastni stave, kazda ca. 150 g netto
11 KL susené bazalky

sul

pepr

Postup

Na panvi osmazte cesnek na oleji do hneda, vyjmete jej a zahodte. Olej dejte do pomalého hrnce spolu s fazoli
a vyvarem. Varte na HIGH 2 hodiny, potom na LOW 8 hodin, nebo na HIGH dohromady 6 hodin. Do hrnce
pridejte zbylé ingredience a varte jeste 30 minut na HIGH.
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