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Zapecene Spagety s masem

Kategorie: Téstoviny
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

300 g) - zbytek pecené¢ho nebo vafeného masa (asi
400 g Spaget

250 ml keCupu

oregano

2 3 cibule

3 strouzky Cesneku

olej

150 g tvrdého syra

Postup

Maso pokrajime na drobnéjsi kousky. Na rozehtatém oleji nechdme zesklovatét pokrajenou cibuli, pfidame
maso, oregano a spoleéné osmazime. Odstavime a vmichame prolisovany esnek a kedup. Spagety uvaiime
podle navodu na obalu a scedime. Obsah panve dikladn¢ smichdme se Spagetami a urovname do pekace.
Vlozime do trouby vyhtaté na 200°C. Po 15 - 20 minutach povrch Spaget posypeme strouhanym syrem,
vratime do trouby a nechame syr roztavit.

Maso muizeme nahradit uzeninou (parky, kabanos, klobasa,...). Uvedend mnozstvi jsou orienta¢ni, cokoliv
muiZeme upravit podle vlastni chuti.
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