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Kufe na paprice

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Narocnost:

Autor: manek.bloguje.cz

Suroviny

2 kufteci prsa (nakrajené na kostky)
1 PL Cervené papriky

0,25 1 kyselé smetany

1 cibule (nakrajena)

1 KL kufeci vegety

1 PL maizeny

1 PL oleje

pept

sul

Postup

Do nadoby vhodné pro mikrovinku ddme olej s cibuli a vinime asi 2 minuty. Pfiddme maso a vinime pfikryté
asi 5 minut. Zamichame a vlnime do uvareni masa, asi dalSich 5 minut. Pfidame smetanu, kofeni a maizenu
rozmichanou v trosce vody, promichdme a vinime asi 2 minuty. Promichame jesté jednou a vinime dalsi asi 2
minuty.

Poznamka

Jste omackovi, ale uvarit omacku vam piipadd moc zdlouhavé a pracné? Tak to se vam urcité bude zamlouvat
tento recept od Possum, ktery je hotovy podstatné rychleji nez pti klasické piiprave.
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