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Kufte po italsku

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Potitebujeme kuie

100 gram® masla

100 gramti rajcat

tfi Izice oleje na omacku

dva strouzky cesneku

dvé 1zice rajCatového protlaku
100 gramii parmazéanu
majoranka

Spetka cukru

vyvar

Postup

Kufe osolime a na masle v troubé upeceme. Mezitim pfipravime omacku: na tfech 1zicich oleje osmahneme
nasekany Cesnek, pfiddme oloupand, nakrajena a semen zbavena rajcata, osolime, chvili podusime, ptidame
protlak, parmazan, 1zicku majoranky a Spetku cukru. Vaiime a je-li to nutné, fedime vyvarem. Pecené kute
rozdélime na porce, vlozime do omacky, trochu podlijeme vyvarem a spolecné jesté asi 10 minut dusime.

Poznamka:

,

Podavame s téstovinami nebo s ryzi.
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