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Dijonska smés

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

500 g masa jaké kdo ma rad

1 velka cibule

1 velka 1zice dijonské hoicice
sul

pept

olej

Postup

Maso nakrajené na nudlicky, cibuli pokrajenou na mésicky, sil, pepf, hoicici a trochu oleje smichdme v mise a
dame do lednicky nejlépe pies noc.

Druhy den ddme par kapek oleje na panev a nechame rozehtat. Pak pfiddme smés a nechdme dusit aZ je maso
mekké. Pokud je potteba, podlévame teplou vodou nebo vyvarem.

Podavéame s ryzi nebo riizn€ upravenymi brambory.

Ta mrkev nemusi byt, dala jsem ji tam jen pro barevnost.
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