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Nakladany pokrajeny hermelin

Kategorie: Ml¢ko/syry
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

mleté paprika sladka a miizem pftidat 1 palivou jak kdo ma rad
1-2 polévk. Izice octa
sojova omacka

5 hermelinQ

5 polévk. 1zic oleje

1-2 cibule

3-4 kulicky nového koteni
2-3 strozky ¢esneku

5 kulicek mletyy pept nebo
naldmany bobkovy list

Postup

Nakrajime hermelin na kousky , pfiddme nakrdjenou nebo nastrouhanou cibuli , vylisovany ¢esnek pak
pfidame zbytek koteni (sojovou omackou zakapeme hodné¢ ) VSe dobtfe promichame a vlozime do dobte
tésnici plastové misky .Nejlépe chutna po 2 a vice dnech :-)

Podavame s pe¢ivem . Vyborné se hodi na néjaké oslavy :-) Dobrou chut’ !
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