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448.tmave rolky od Kovarka

Kategorie: Ostatni pecivo
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Narocnost: lehky

Autor: domacipekarny

Suroviny

350 ml vatené vychladlé melty

3 Izice oleje

2 1zicky soli

200 g chlebové zitné mouky

200 g chlebové pseni¢né mouky

200 g celozrnné pseni¢né mouky

1 IZice otrub

1 1zice susené bramborové kase

0,5 necelé 2 1zicky suseného nebo necela 0,5 cerstvého drozdi
po ¢asteéném promichéani ptidame seminka

Postup

Po vykynuti té€sto propracujeme a rozvalime na plat asi 80 - 90cm dlouhy a kolem 25 - 30cm Siroky, rozptlime
podélné, kazdy srolujeme a pokrajime na kusy asi 15cm dlouhé. Naskladame na plech s teflonovou nebo
silikonovou podlozkou, piipadné pecicim papirem a nechdme kynout pod utérkou 30 - 40 minut. Pak
pomaslujeme zbytkem melty, udélame dva zéatezy, posypeme seminky a peCeme ve vyhtaté troub¢ pii cca
200°C / 20 minut. Hotové¢ rolky ithned pfendame z plechu na miizku

Tésto 1ze pouZzit na odloZeny start!

Nastaveni pekarny: Program Tésto

Strana 1/1



