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Kokosova napln

Kategorie: Doplitkky do sladkého
Hodnoceni: nezadano

Pocet porci:

Narocnost: lehky

Autor: domacipekarny

Suroviny

1.kokosova

150 ml vody

30 g suSen¢ho mléka

100 g kokosu

20 g medu

1 vanilkovy cukr
2.kokosova

100 ml mléka

80 g cukru krupice

100 g strouhaného kokosu
50 g proslazené kliry nebo kandované ovoce
50 g nastrouhanych piSkott
3.kokosova

200 g strouhaného kokosu
100 g mouckového cukru

1 vanilkovy cukr

4 1Zice rumu

asi 100 ml horkého mléka

Postup

1.Ve studené vode rozmichame mléko a ptivedeme k varu. Pfiddme med, kokos a vanilkovy cukr. Povatime
asi 2 minuty. Nechame vychladnout.
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