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Gruzinsky Saslik

Kategorie: Veptové maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost: sttedn¢ obtizny

Autor:

Suroviny

300 g veptove kyty
300 g skopové kyty
200 g slaniny

2 cibule

2 strouzky tfené¢ho ¢esneku
stl a pept

bobkovy list

nové kofeni
citrébnova st'ava
hoi¢ice

olej

2 rajcata

2 papriky

1 lilek

2 cibule

Postup

1. Skopoveé 1 vepiové maso nakrajime na kousky a nechdme odd¢lené, kazdé samostatne. Lehce je naklepeme
pali¢kou.

2. Skopové dilky osolime, opeptfime, potfeme tienym Cesnekem, promichame s drobné sekanou cibuli a
pokapeme olejem.

3. Vepiové kousky osolime, opepiime, promichdme s hoicici a krajenou cibulkou, ptiddme citronovou Stavu,
hrub¢ mleté koteni a bobkovy list.

4. Oba druhy masa nechame v chladu odleZet asi 3-4 hodiny.

5. Pfed grilovanim nasekdme na velmi jemnou smés rajcata,zelené papriky, loupany lilek a cibuli. Tuto smés
dusime ve vhodné naddobé na oleji, dochutime peptem a soli. Macerované maso napichujeme sttidavé-veptove,
platek slaniny,skopové atd. VZdy mezi platek slaniny.

6. Grilujeme na grilovacich jehlach asi 14-16 minut. Smés obcas pii grilovani potirdme olejem. Hotovy Saslik
podavame s opékanymi bramborami bohaté posypanymi zelenou petrzelkou. DuSenou smés poddvame
samostatné na misce.

od: Milan, 18.05.2006
Mnozstvi: pro 4 osobyDoba ptipravy: -1 min Doba vaieni: -1 min Hotovo za: -1 min
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