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Okurkovy dip

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Narocnost: lehky

Autor:

Suroviny

salatova okurka

pul 1zicky chilli

pul 1zicky kari

Spetka kardamonu

Spetka mleté skofice

Spetka drceného hiebicku
zastrouhnout muskatovim ofiskem
sul

Postup

1. Okurku nastrouhdme, posolime (opatrn€) a nechame hodinu odpocinout. Do rozslehaného jogurtu
vmichame koteni. Vymackame zbyte¢nou vodu z okurky a ptiddme okurku do jogurtu.
2. Pfed podavani nechame vychladit. Podavame k pikantnim jidlam
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