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Kuřecí řízky v nivovém těstíčku

Kategorie: Drůbeží maso

Hodnocení: **

Počet porcí: 

Náročnost: středně obtížný

Autor: 

Suroviny
4 plátky kuřecích prsíček
150 g nivy
3  vejce
hl. mouka
mléko
pepř
sůl
olej

Postup
. Nejdříve si připravíme těstíčko: Nivu nastrouháme na hrubém struhadle, přidáme vejce, trošku mléka, pepř a
sůl. Promícháme a dle potřeby zahustíme moukou na hustší konzistenci. Na pánvi rozehřejeme olej a smažíme
v těstíčku lehce osolená prsíčka. Jako příloha jsou vhodné vařené brambory a zeleninový salát
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