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Jehnéci nebo kuzle¢i Sarma — kebab

Kategorie: Jehnéci maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

800 g jehnéciho nebo kiizleCiho masa
100 g masla

2 cibu-le

rajCatovy protlak
100g ryze

6 vajec

200 ml mléka

0,25 Isladké smetany
polohrub4 mouka
sladka paprika

sul

mlety pept

syr Istambul

Postup

Maso vykostime, odblanime, nakrajime na malé kostky. Na poloviné masla osmahneme nadrobno nakrajenou
cibuli, pfidame nakrajené maso, opranou ryzi (mizeme pouzit i ryzi predvatfenou), osolime, opepiime,
opaprikujeme a dusime domeékka. Ze Ctyt vajec, soli, mléka a mouky udélame palacinkové tésto, ze kterého
upeceme na panvicce na zbytku masla ¢ty palacinky. Pokryjeme je masovou smési, sto¢ime a ddme zapéci
do trouby, kdyz jsme je pied tim zalili smetanou s dvéma rozSlehanymi vejci a posypali strouhanym syrem.
Podavame s vafenymi brambory a zeleninovym sala-tem.
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