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Zapečená brokolice s masem

Kategorie: Zelenina

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
Ingredience: brokolice
brambory
3  vejce
strouhanka
sýr (eidam)
cibule
maso (jakékoliv)

Postup
Postup přípravy: Brambory uvaříme ve vodě a brokolici rozdělenou na kousky na páře. Maso osolíme a
opepříme, osmažíme na cibulce. Do pekáčku dáme maso, brambory, brokolici a polovinu nastrouhaného sýra.
Můžeme přidat ještě nějaké koření. Vejce smícháme se strouhankou na kaši a vše v pekáčku smícháme.
Nakonec posypeme sýrem a dáme zapéct.
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