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Zapecena brokolice s masem

Kategorie: Zelenina
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience: brokolice
brambory

3 vejce

strouhanka

syr (eidam)

cibule

maso (jakékoliv)

Postup

Postup piipravy: Brambory uvafime ve vodé¢ a brokolici rozdélenou na kousky na pafe. Maso osolime a
opepiime, osmazime na cibulce. Do pekdcku ddme maso, brambory, brokolici a polovinu nastrouhaného syra.
Miuzeme pfidat jesté n&jaké kofeni. Vejce smichame se strouhankou na kasi a v§e v pekacku smichédme.
Nakonec posypeme syrem a ddme zapéct.
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