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Brambory v alobalu

Kategorie: Brambory

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
Ingredience:
4  mrkve
4  cibule
sůl
pepř
trocha oleje

Postup
Postup přípravy: Alobal potřeme z vnitřní strany olejem. Bramboru oloupeme a nakrájíme na plátky asi 1 cm
široké. To samé uděláme s jednou mrkví a cibulí. Alobal uzavřeme a dáme na plech. Zopakujeme to 4x a
pečeme ve vyhřáté troubě při 150 °C asi na hodinu.
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