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Kufe v pefing

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience::

1 kute

0,5 kg bucku

3 housky nebo rohliky

troSku mléka

2 vejce (nebo ptlka Slehacky)
cesnek

majoranka

peprt

vegeta

cibule

sadlo

petrzelova nat’

1 bilek (jako kofeni miizeme pouzit také smés na mletd masa... dle chuti)

Postup

Postup ptipravy: Kufe zbavime kiize, vykostime, pokrajime na ¢tvrtky, posolime, jemné posypeme smési
cervené papriky palivé a sladké a polozime na pekd¢ vymast’ény sadlem. Bucek umeleme, pfidame majoranku,
pept, Cesnek, vegetu, vejce (nebo tekutou Slehacku). Housky navlhc¢ime mlékem. Na panvi zpénime na sadle
cibulku a vmichame k houskdm. Houskovou a masovou smés smichame dohromady a uklddame ji jako petfinu
na porce kuiete. Posypeme petrZzelovou nati, potfeme bilkem a zvolna peceme v troubé asi 1 hodinu.
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