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Kuřecí guláš ii.

Kategorie: Drůbeží maso

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
Ingredience:
400 g kuřecího masa
120 g klobásy
1  větší cibule
2  barevné papriky
100 g žampiónů
100 g pórku
1 lžička sladké mleté papriky
50 g asi kečupu
sůl
pepř
grilovací koření
česnek
1 dl vývaru
asi lžička solamylu

Postup
Postup přípravy: Maso nakrájíme na nudličky a okořeníme solí, pepřem a grilovacím kořením a restujeme
rozpáleném oleji asi na 2 minuty a pak přidáme nakrájenou zeleninu, klobásu a ještě asi 2 minuty
promícháváme. Poté zaprášíme mletou paprikou, přidáme kečup, prolisovaný česnek, zalijeme vývarem a
krátce podusíme. Rozmícháme solamyl s vodou a guláš dle potřeby zahusíme. Příloha rýže nebo hranolky.

Strana 1/1


