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Originalni omacka na Spagety

Kategorie: Ostatni omacky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

1 kg rajcat

1 velké cibule

2 mrkve 1 jablko

2 1Zice krystalového cukru
1 IZice soli

2 1zice olivového oleje
petrzelova nat’
bazalka

tymian

1 bobkovy list

koteni

Postup

Postup piipravy: Rajcata spaiime, oloupeme a nakrajime na mensi kousky, mrkev a jablko ocistime a
nastrouhame, v§e vafime cca 1 hodinu na hustou kasi. Potom pfiddme nastrouhanou cibuli, stl, olej, cukr,
bobkovy list a vafime dalSich 15 minut. Pfed dokon€enim dochutime tymidnem, bazalkou, petrZzelovou nati a
kotfenim. Omacku nalijeme do sklenic a sterilizujeme, staci 2 minuty pii 100 °C. Z tohoto mnozstvi jsou 3
sklenice (3 dcl).

Omacka se da pouzit na Spagety, anebo na piipravu pizzy.

Strana 1/1



