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Dětský malinový fizz

Kategorie: Nealkoholické nápoje

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
snítka omyté čerstvé máty
Ingredience::
100 ml jablečného moštu
několik kostek ledu (pro malé děti vynecháme)
200 g čerstvých malin
1 lžíce citronové šťávy
0,5 l asi sodovky

Postup
Postup přípravy: Maliny, jablkový mošt a šťávu krátce mixujeme v mixéru, pro větší děti na osvěžení také
roztlučený led a znovu krátce promixujeme. Fizz rozlijeme do sklenic, dolijeme dobře vychlazenou sodovkou,
ozdobíme lískty svěží máty. Vhodný zdravý přírodní nápoj pro horké dny i letní dětské slavnosti.
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