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Uzené¢ s kysanym zelim

Kategorie: Uzené maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

1 kg uzeného masa

1 cibule

olej

1 maly rajcatovy protlak
0,5 kg kysaného zeli
0,5 kg brambor

1 vejce

300 ml kysané smetany
2 strouzky Cesneku
mlety kmin

pept

sul

majoranka

100 g strouhaného syra
2 1zice hrubé mouky

1 1Zicka mleté papriky

Postup

Postup pfipravy: Maso nakrajime na platky silné asi 1 cm. Nakrdjenou cibuli oprazime na oleji, pfidame
protlak, a chvilku podusime. Potom ptidame zeli, zalejeme 100 ml kysané smetany a kratce povatime.
Brambory nahrubo nastrouhame, pifidame vejce, Cesnek, kmin, sil, pept a majoranku, vmichdme syr a mouku.
Do vymazaného pekace rozlozime udusené zeli, na n¢j rozlozime platky masa, zakryjeme brambory. Pielijeme
zbylou smetanou rozslehanou s paprikou, troSkou mléka a soli. Vlozime do horké trouby a pfi stfedni teploté
peceme asi 30-40 minut.
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