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Drštková polévka z ovesných vloček ii.

Kategorie: Masové polévky

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
Ingredience:
ovesné vločky 1 a půl hrnku
1  cibule
majoránka
4  česnek 4 větší stroužky
1  bujon
sůl
mletá paprika
2  litry vody

Postup
Postup přípravy: Na oleji osmažím cibuli, pak přisypu mletou papriku. Za chvíli přidám vločky, které jsem
zalila vodou a nechala okapat a krátce osmahnu za stálého míchání, pak přiliji vodu, přidám bujon a ke konci
dám majoránku a po vypnutí dám prolisovaný česnek. Pokud se vločky neproplachují, tak když polévka zbude
do druhého dne tak je dost hustá.
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