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Drstkova z kotrce

Kategorie: Masové polévky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

500 g ocisténého a nakrajeného kotrce (nebo 1 masakil), 2 1zice masla ¢i oleje, 1 nakrajena cibule, 2 1zicky
mleté sladké papriky, troSku mleté palivé papriky, 1 masox, 3-4 1zice hladké mouky, siil, pept, majoranka, 3
strouzky rozetteného cesneku - dle chuti

Postup

Postup ptipravy: Na masle orestujeme cibuli do sklovita, pfiddme kotrce. Pfisypeme ob¢ mleté papriky a pepf.
Zalejeme vodou s masoxem. Vaiime domékka. V troSce studené vody rozmichdme fadné¢ mouku a vlejeme do
polévky. Provatime. Ke konci pfidame ¢esnek, majoranku a piipadné osolime a opeptime. (Majoranku
ddvame az nakonec, dlouhym varem hotkne, a papriku neptepalit!)

Jiny postup: uvatime ve vod¢ kotr¢ s masoxem. V kastrilku na oleji osmahneme cibulku do sklovita, ptidime

mouku a pfipravime tzv. cibulovou jisku (dortizova), odstavime, pfiddme ob¢ mleté papriky.
Piiddme do polévky, osolime, opeptime. Provatime. Ke konci ochutime ¢esnekem, majorankou.
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