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Zemlové placky s paprikovou omackou

Kategorie: Predkrmy
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

svazek petrzelové naté
150 ml kysané smetany
olej

3 1zicky hoicice

1 1zicka mleté papriky
Ingredience::

Omacka::

250 ml mléka

100 g polohrubé mouky
2 1zice masla

pept

bily pept

200 ml mléka

4-5 starSich zemli

4 vejce

sul

sul

Postup

Postup ptipravy: Nasekanou nat’ kratce oprazime na masle. Pfidame na drobno nakrajné zemle, v mléce
rozmichané vejce, mouku, stl, pept a nechame 15 minut odpocivat. Z dobtfe promichaného tésta peCeme na
oleji mensi placky, z kazd¢ strany asi 5 minut.

Na omacku smichame smetanu, mléko, papriku, a za stalého michani povatfime 2 minuty. Odstavime,
vmichame hoi¢ici, dosolime, dopepiime. Placky podavame polité omackou.
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