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Barevn¢ jablecné fezy

Kategorie: Mou¢niky
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naro¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience: 1.tésto (tuhé
tmavé):

100 g cukru

1 vejce

7 1zic vody (i vice dle potieby)
2 1Zice kakaa

1 préasek do peciva

300 g polohrubé mouky
2.tésto (tidké

vejce - svetlé):

200 g cukru

8 1zic vody (i vice dle potieby)
0,5 hot¢cicové sklenice oleje

1 prasek do peciva

300 g polohrubé mouky
Néplii: strouhand jablka
skofice

event. mleté ofisky

Postup

Postup ptipravy: Zpracujeme zvlast prvni 1 druhé tésto tak, ze vSechny ptisady vzdy smichdme dohromady. Na
vymazany plech dame nejdiive prvni tésto, nejlépe roztdhneme rukama, celé poklademe nastrouhanymi
jablky, posypeme skofici, event. ofisky a zalijeme druhym fidkym téstem. Upeceme ve stfedni troubé
dozlatova. Mozno plnit i tvarohovou naplni.
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