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Babovka rychlovka s celym makem

Kategorie: Babovky
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

3 hrnky 0,25 | polohrubé mouky

2 hrnky mouckového cukru

1 hrnek celého (nemletého !) maku (mtize byt 1 0 néco méng)
1 hrnek oleje (i trochu vic)

1 hrnek mléka

3 celd vejce

0,5 kypticiho prasku do peciva

1 kyptici prasek do perniku

hrst rozinek

hrst sekanych ofechii nebo mandli

2 lzice citronatu nebo kandovaného ovoce

Postup

Postup ptipravy: V mise smisime vSechny sypké ptisady. V jiné misce rozkvedlame olej s mlékem a vajicky,
vlijeme k sypké smé&si, promichdme a nalijeme do dobfe vymazané a vysypané formy. PeCeme v mirné;si
troubé€ asi 0,75-1 hodinu.
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