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Čínské řízky kuřecí

Kategorie: Drůbeží maso

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
steakového koření
sůl
0,5 kg kuřecích prsou
1 lžička grilovacího koření
špetka moučkového cukru
1 pórek
Ingredience::
3 vejce
0,5 lžičky pepře
3 lžíce solamylu

Postup
Postup přípravy: Všechny přísady smícháme a přidáme na kostičky nakrájené maso a necháme uležet 24
hodin.
Pak ze směsi smažíme malé medailonky.
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