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Jahodový piškot s pudinkem

Kategorie: Moučníky

Hodnocení: nezadáno

Počet porcí: 

Náročnost: 

Autor: 

Suroviny
Ingredience:
4  vejce
170 g cukru
170 g mouky
tuk na vymazání plechu
jahody
3  vanilkové pudinky
1 litr mléka
1,5  tvarohu
cukr

Postup
Postup přípravy: Rozšleháme cukr s vajíček a postupně přimícháváme po lžičkách mouku. Čím déle šleháme,
tím bude piškot lepší (šlehám 15 minut). Pak nalejeme na vymazaný, hrubou moukou vysypaný plech a
pečeme dozlatova (160 °C, asi 15-20 min). Vytáhneme z trouby, necháme vychladnout. Očistíme jahody,
nakrájíme na plátky a položíme na piškot. Pudink uvaříme v mléce, osladíme a rozmixujeme s tvarohem. Tuto
směs nalijeme na piškot s jahodama a necháme ztuhnout.
Další alternativa pro tento recept jsou banány (na 1 plech 4 ks) a čokoládový pudnik. Tento recept je rychlý,
ale fakt výborný.
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