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Cernousek

Kategorie: Mou¢niky
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naro¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience::

140 g masla

140 g cukru

6 vajec

140 g ofechu

70 g strouhaného tvrdsiho chleba
rum

kousek cokolady na vatfeni
zmrzlina

Slehacka ve spreji

Postup

Postup ptipravy: Maslo, cukr a zloutky utfeme, pfidame ofechy, strouhany chleba, ktery jsme chvili pted tim
navlh¢ili rumem, snih z bilkll a nastrouhany kousek ¢okolady. Tésto nalejeme do vysypané formy - srnci hibet
a upeCeme. Vychladlé rozkrajime na platky.

Jedna porce Cernouska: na talitek polozime 2 platky srn¢iho hibetu, rozehiejeme do horka v mikrovince a
thned na rozehtaty moucnik klademe 2 kope€ky zmrzliny (nejlépe straciatella ¢i vanilkova), husté zdobime
Slehackou a polijeme ¢okolddovou polevou.
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