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Cokoladova péna

Kategorie: Mou¢niky
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naro¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience::

100 g hotké cokolady

100 g mlécné Cokolady

60 ml silného espresa

5 vajec

100 g cukru

125 ml smetany ke Slehani
50 g ¢okoladové ryze

Postup

Postup piipravy: Oba druhy ¢okolady nahrubo nakrajime a rozpustime ve vodni 14zni, pfimichame espreso.
Nechame mirné vychladnout. Zloutky s 50 g cukru uslehdme do pény, pfilijeme tekutou okoladu a peclivé
promichame. Smetanu uslehame a opatrné ji vmichdme do ¢okolddového krému. Z bilki a 50 g cukru
uslehame pevny snih a zamichdme ho do krému. Pénu rozdélime do ¢tyt pohari a posypeme ¢okoladovou
ryzi. Pfikryjeme f6lii a ulozime zhruba na 3 hodiny do chladnicky.
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