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Zajic se smetanovou omackou

Kategorie: Zvéfina
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

sul

vyvar

120 g maslo

100 g cibule

tymian

mouka hladka

2,5 dI smetana kysana
150 g zelenina kotenova
§tdva citronova
koteni nové

pepft cely

1 kg maso zajeci

Postup

Ocisténou kotenovou zeleninu a cibuli nakrdjime na malé kousky a osmahneme v pekaci na masle. Pfidame
vSechno koteni, vlozime osolené maso, podlijeme vyvarem a peCeme v troub¢ asi hodinu na 180 st.do Cervena.
Béhem peceni maso obracime, kdyz je mekké tak ho vyjmeme, naporcujeme a udrzujeme v teple. Z omacky
odstranime kofeni, rozmixujeme ji se zeleninou a zahustime kysanou smetanou, ve které jsme rozmichali
mouku, nakonec dochutime citronem, povatime a podavame s houskovym knedlikem.
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