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Sladka ryzova pochoutka

Kategorie: Ml¢ko/syry
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

1 balicek ryze

1 velké jablko
rozinky

rum

skoficovy cukr

1 bily jogurt

maslo (na jednu porci)

Postup

Postup ptipravy: Bali¢ek ryze uvatime v mirn€ osolené vod¢. Mezitim nastrouhdme jablko, rozinky namoc¢ime
do rumu. Uvatenou ryzi ddme do hrnce, pfiddme nastrouhané jablko, rozinky a hrnek vody. VSe uvedeme do
varu, za stalého michani vatime, az se voda vypafi, dle potfeby se mlize ptidat voda, vytvoti se ryzova kase.
Podavame na talif, omastime maslem, posypeme skoficovym cukrem a poklademe jogurtem.
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