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Ledovy bananovy koktejl

Kategorie: Nealkoholické népoje
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

1 vyzraly banan

1 hrnicek studeného mléka

1 velky kopecek smetanové vanilkové zmrzliny
Na ozdobu podle chuti: maly kopecek Slehacky
platek limetky nebo pomerance

snitka maty

Postup

Postup ptipravy: P&kné Zluty banan oloupeme a rozmackame vidlickou. Pfiddme mléko, zmrzlinu a vSe dobie
rozmixujeme. Serviruje ve vychlazené sklenici. Zdobime kopeckem Slehacky, snitkou maty, koleCkem
citrusového plodu ¢i platkem jablka.

Varianty: do koktejlové smési miizeme ptidat 1zici medu nebo javorového sirupu, jahodovou marmeladu ¢i

rozpusténou ¢okoladu. Ptisady na ozdobu, stejné jako zmrzlinu, volime podle chuti, ndlady a stavu nasich
Zasob.
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