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Chalupatsky gulas

Kategorie: Hovézi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

500 g hovéziho (klizka - mlady byk)
500 g na drobno rozsekané cibule
star$i chleba (kiirka)

pept

0,25 1 piva

0,5 1 vyvaru

sladka paprika

Postup

Postup ptipravy: Maso nakrdjime na drobné kosticky, do panve si nasypeme drobné rozsekanou cibuli a
zaprasime paprikou, smazime dozlatova (témét pripalit), pfisypeme maso a nechame ho pustit Stavu a tu
vyvarit. Smichame pivo s vyvarem a vzdy, kdyz je gulds na hranici ptipaleni, ptilijeme cca 2 dcl smési vyvaru
a piva. Varime, dokud neni maso mékké (urychleni = papinak). Ochutime peptem ¢i chili, dle libosti. Ke konci
si ptipravime star$i chleba a na jemném struhadle ostrouhdme kirku, tu pak nastrouhanou ptidame do guléase
(zahusténi - mozno 1 jiSku - tmavou, ale chleba je lepsi), dame ji tolik, dokud pii michani nevidime dno panve
(gulas se pak hezky tahne a stopa za vareckou se hned neuzavird). Pro zpestteni doporucuji nahrubo nasekat
cibuli a dat ji navrch talite.
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