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Kufeci stehna na zeleniné

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience::

4 kuteci stehna

2 cibule

sul

2 petrzele

pept

2 vétsi mrkve

4 vétsi brambory

sadlo

mletd sladka cervena paprika

Postup

Postup piipravy: Na sadle zpénime drobné¢ nakrajenou cibuli, pfidame vykosténa a nasolena kufeci stehna a
orestujeme. Potom pfiddme najemno nastrouhanou mrkev, petrzel a na malé kostecky nakrajené brambory.
Podlijeme vodou a podle chuti osolime, opepiime a okofenime paprikou. Vse vatime asi 1 hodinu. Po uvaieni
potipad¢ jesté dosolime. Rozvarené brambory ndm omacku zahusti, neni potieba ji dale upravovat.

Podavame s chlebem.
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