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Brokolicovy salat s téstovinami

Kategorie: Zeleninové salaty
Hodnoceni: nezadéno

Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience::

brokolice

mrazena nebo konzervovana kukufice
zakysana smetana

podravka s bylinkami

pept

sul

téstoviny

Postup

Postup ptipravy: Brokolici uvafime domékka v osolené vod¢ nebo v pate. Pfiddme kukufici a vafime dokud se
neprohieje. Hotovou zeleninu zcedime. Téstoviny uvafime aldente (na skus). Zakysanou smetanu ochutime
soli, pepfem a podravkou. Zeleninu smichame s téstovinami a zalijeme ochucenou smetanou.
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