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Rychl4 dobriitka

Kategorie: Pohary/zmrzliny
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience:

1 tvaroh

1 slehacka Cremefine od Ramy
1 vanilkovy cukr

1 1Zice skoftice

piskoty

kava

Postup

Postup ptipravy: Tvaroh ddme do misy. Do Slehacky ddme vanilkovy cukr a u§lehdme ne moc do husta, aby
byla tekutd, vlijeme k tvarohu, ddme skofici a umichame do hladka. Pokud se to nékomu bude zdat malo
sladké, mize prisladit. Uvaiime kavu, do které macime piskoty a ddvame do Sirsi, nizsi sklenice abychom
pokryly dno, asi tak 5 piskoti, na to ddme vrstvu krému, opét piskoty a posledni vrstvu krému. Povrch lehce
posypeme skofici. Je mozné skofici i vynechat, pokud ji nékdo moc nemusi. V tom ptipadé povrch posypu
hotkym kakaem nebo grankem.

Toto mnozstvi vystaci na 4 sklenice. Délam 1 variantu pro ty, kdo dbaji na linii, kdy misto Slehacky dam 2 bilé
jogurty activia.
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