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Bananovy kolac 1i.

Kategorie: Kolace
Hodnoceni: nezadano
Pocet porci:
Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

5 banant - asi

Ingredience::

300 g cukru moucka

0,25 1 mléka

6 vajec

bananovy (vanilkovy) pudink
prasek do peciva

10 1zic vlazné vody
cokoladova poleva (¢okolada na vareni)
200 g hery

250 g polohrubé mouky

Postup

Postup ptipravy: 5 zloutkd se 170 g mouckového cukru utfeme, pridame vodu a vyslehame do pény. Piidame
mouku s praskem do peciva. Nakonec ptidame snih z 5 bilkt. Té€sto nalijeme na vymazany a vysypany vyssi
plech (nebo vétsi pekac) a peCeme do rizova.

Nechame vychladnout a mezitim pfipravime napli: v mléce uvaiime pudink a nechdme vychladnout. Heru, 1
zloutek a 130 g mouckového cukru uslehdme a ptidame postupné vychladly pudink. Dobfe utfeme.
Vychladly kola¢ poklademe kolecky bananti a potfeme naplni. Nakonec cely kola¢ polijeme ¢okoladovou
polevou nebo rozpusténou cokoladou na vateni s trochou mléka.

Strana 1/1



