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Kufie s vinnou omackou

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

1 ks Zloutek

1 ks kuie
korenova zelenina
80 g maslo

ocet

cibule
muskatovy kvét
sul

cukr

1 dl bilé vino
citron

hladka mouka
2 dl smetany

Postup

Kofenovou zeleninu nakrdjime na kosticky a osmahneme ji na masle. Poté zeleninu piekypeme do hrnce,
piidame osolené kuie a zakryjeme poklyC¢kou. Nechame podusit v troubé az domekka.

Kufe vyjmeme a k zelenin¢ piidame fidSi maslovou jisku, vino, trochu octa, cukr, citronovou kiiru, Spetku
muskatového kvétu a povarime.

Upln¢€ nakonec piidame smetanu, ve které jsme rozslehali Zloutek. Vzniklou omacku propasirujeme pies husté
sito, povafime, vlozime do ni naporcované kufe a prohiejeme.

Podavame s knedlikem, nebo s vafenym bramborem.
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