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Rizky z kachnich jater na rumu

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

2 IZice - ocet

1 dl rum

750 g houby

2 1Zice - olivovy olej
stil a pepr -

600 g kachni jatra

Postup

Kachni jatra nejprve zbavime blan, omyjeme a rozdélime na malé fizeCky o sile asi 1,5 cm. Dobfe opepiime.
Dale nakrajime na platky houby a za stalého michani je 10 minut peCeme na oleji.

Houby rozlozime na teplé talife. Z panve slijeme tuk a na panvi bez tuku pak smazime kachni jatra po obou
stranach a velmi kratce. Hotové je urovname na talife k houbam.

Panev opét slijeme a ohfejeme v ni rum, pfilijeme ocet a nechame projit opatrné varem. Vznikne ndm vonava
omacka, kterou prelijeme tizky a thned a bez ptilohy podavame.

Strana 1/1



