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Kufeci fizek s malinami a kokosem

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience: 4 porce kutecich prsou
40 g masla

2 1Zice hladké mouky

2 1Zice strouhaného kokosu

2 1Zice porku

2 1Zice malin

sul

Vegeta

Postup

Postup piipravy: Prsa lehce naklepeme a osolime, obalime v mouce a na horkém maésle z obou stran opeceme.
Ptisypeme kokos, osmazime a podlijeme troskou vody se Spetkou Vegety. Stavu provafime a ptidame spafené
platky pérku a maliny. Na talifich zdobime malinami a podavame s rozinkovou ryzi.
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