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Labuznicka kuteci kiidylka nebo stehynka

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience: 1 kg kufecich kiidylek nebo stehynek, 6 1Zic rostlinného nebo olivového oleje, 2 1zice hoicice, 50
g masla, 2 1zicky kari, 8 strouzkl ¢esneku, 1 1zicka oregana, Stava z 1 citronu, 1 1zicka glutasolu, sekana
petrzelka

Postup

Postup ptipravy: Ktidélka nebo stehynka nalozime do marinddy na 24 hodin a ddme do lednice. Druhy den
maso mirn€ osolime dame do zapékaci misy poklademe platky masla dle potfeby mirné podlijeme vodou nebo
vyvarem posypeme strouhankou a pe¢eme dozlatova. Ozdobime sekanou petrzelkou a podavame s knedlikem
nebo bramborem.
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