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Medailonky z kufete

Kategorie: Dribezi maso
Hodnoceni: nezadéno
Pocet porci:

Naroc¢nost:

Autor:

Suroviny

Ingredience: kufeci prsicka nebo vykosténa stehna, stl, pept, solamyl, hoicice, anglicka slanina, porek
(zampiony ), cibule

Postup

Postup ptipravy: Prsicka nakrajené na vétsi platky, nebo maso ze stehen naklepeme, osolime, opepiime,
potfeme hot¢ici, polozime na n¢ platek anglické slaniny a porek. Pfehneme, upevnime jehlou, obalime v
solamylu a prudce osmahneme po obou stranach na panvi. Pfeneseme do ohnivzdorné misy a asi ptil hodiny
dusime mirné podlité vyvarem nebo vodou. Kdyz je naplnime misto porku Zampiony podusenymi na cibulce,
budou taky vyborné.
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